
ふれあい看護体験
2025年9月30日(火) 将来看護師を希望する3年生6人を対象に、札幌

循環器病院様の協力をいただき「ふれあい看護体験」を実施しました。

病院の施設見学や看護体験のプログラムを通して、看護職を目指す高校生がそ

の魅力を知り、希望進路の実現を目指すものです。

看護師さんは私たちに楽しく優しく接していただきました。自分の

憧れの姿がたくさん詰まっている場所で、早くこの一員に加わりたい

と思える機会をいただきました。

現場で学んだ経験は何よりも貴重な教材です。生徒たちは実践的な学びの機会

をいただき、これからの進路活動に臨めることと思います。

北海道札幌国際情報高等学校

09:00～
10:00

看護師のしごと、看護師になるには（講義）

10:00～
10:10

院内ツアー

10:10～
10:30

救急処置室、内視鏡室、カテ室見学・体験ツアー
救急用具の使用方法、ガウンテックニック体験等

10:30～
11:30

病棟看護体験、患者コミュニケーション、血圧測
定、Spo2測定、心音確認

11:30～
11:50

看護師への質問、若手看護職員から看護師志望理
由と進学の実際について交流

プログラム（札幌循環器病院）
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