
令和６年(2024 年)度 ＳＩＴ部活動体験 募集要項 

 

1 日付と会場 部活動毎に異なります。一覧を参照ください。 

2 内容 実質２時間程度の活動体験をします。 

3 対象 中学校３年生 

4 実施部活動 一覧を参照ください。 

5 保険 本校の災害補償の対象になりません。保険が必要な方は、各自でスポーツ安全 

      保険等へご加入ください。 

6 申し込み 下記のＱＲコードまたはＵＲＬよりGoogleフォームにてお申し込みください。 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfNOfXiEth2fkFUsaOmu5WA0

71jfYxwsNUlXwcvfmriamh2TQ/viewform 

(1) 申込みの前に保護者の方にこの要項を見せて、参加する

旨を伝えてください。 

(2) フォーム提出後すぐに確認メールが届きます。届かない

場合は迷惑フォルダに入っているか、アドレスが間違っています。迷惑フ

ォルダに入っていない場合はもう一度正しいアドレスで申し込みをしてく

ださい。 

7 申込締切 部活動毎に異なります。一覧を参照ください。 

8 集合 各実施時間の 10 分程度前には集合していてください。 

9 注意事項  

(1) 参加にあたり、必ず同意書（別紙）の提出をお願いします。 

(2) 校地内への車の乗り入れと学校正面での乗降は禁止となっております。車

で送ってもらう際は学校正面から離れたところで乗降するよう車を運転す

る方に伝えてください。 

10 アクセス 本校ホームページ「学校案内」→「学校へのアクセス」でご確認ください。 

11 問い合わせ 担当：白川までメールでお問い合わせください。 

 e-mail:sit-z2@hokkaido-c.ed.jp 
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北海道札幌国際情報高等学校 

部活動体験を実施する部活動と詳細 
部名称 実施 

日 
申込 
〆切 実施時間 集合場所 準備するもの 備考 

ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ男子 8/18(日) 8/12(月) 
8:30 – 10:30(活動) 体育館 シューズ、バスケットボール

ができる服装 
見学のみも可。保護者の見学可。8/18 以外の日程で部活動体験及び
説明を希望される場合は学校(顧問)までお問い合わせください。 11:00－12:00(説明会) 会議室 

野球（硬式） 9/7(土) 9/1(日) 13:00 – 15:00 グラウンド 練習着またはジャージ 
グローブ・スパイク 雨天時は別日程で実施。 

9/14(土) 

水泳 9/15(日) 9/11(水) 12:00 – 13:00 プール 水着、キャップ、ゴーグル、
タオルなどの水泳用具 オープンキャンパス後に実施。雨天実施。見学のみも可。 

茶道 9/16(月) 9/10(火) 13:00－15:00 日本文化交流室 なし 菓子・茶の代金として最大 50 円かかります。 

ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ男子 9/23(月) 9/12(木) 13:00－15:00 体育館 ラケット、シューズ、バドミ
ントンができる服装 見学のみも可。 

ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ女子 9/23(月) 9/12(木) 13:00－15:00 体育館 ラケット、シューズ、バドミ
ントンができる服装 見学のみも可。 

ｿﾌﾄﾃﾆｽ(男女) 9/23(月) 9/12(木) 9:00－12:00 テニスコート ラケット、シューズ、テニ
スができる服装 

ラケットなしでもＯＫ。見学のみも可。 
雨天時は順延または中止。 

ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ女子 9/23(月) 9/16(月) 10:30 – 12:30 体育館 バスケットシューズ、バスケ
ットボールができる服装 見学のみも可(保護者見学も可)。 

陸上競技 10/5(土) 9/27(金) 9:00－12:00 グラウンド 運動ができる服装・ランニ
ングシューズ 見学のみも可。雨天時はキャンティーンにて実施。 

ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ女子 10/13(日) 10/1(火) 8:30－12:30 体育館 バレーボールができる服装
シューズ、サポーターなど 

見学のみも可。保護者の見学可。申し込み後メールにて連絡あ
り。（ゲームの際に必要なため、ポジションなどの確認をしま
す） 

吹奏楽 10/14(月) 10/4(金) ①10:30－13:30 
②13:00 – 16:00 本校(後日連絡) 

ダンスができる服装＆運動
靴・上靴・タオル・飲み物・参
加同意書・マウスピース＆リ
ード等(持っている人のみ) 
※後日詳細連絡 

ダンプレ体験・ライブ鑑賞 保護者参観可 
申込後の連絡は、吹奏楽部とのメールやＳＮＳメッセージを
利用します。雨天時一部内容変更の上、校内にて実施 
※楽器やダンス未経験者歓迎 
※各回定員 50 名 

美術 11 月中旬の実施を計画しています。詳細が決まりましたら本校 HPにてお知らせします。 

※飲み物は各自でご準備ください。 
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美術室はこちら。 
２階にあります。 

多目的室はこちら。 
吹奏楽の雨天時はこ
ちらで行います。 

日本文化交流室
はこちら１階に
あります。 

 



 

令和６年度（2024 年度） 

ＳＩＴ部活動体験 
 

参 加 同 意 書 
 
ＳＩＴ部活動体験の参加にあたり、次の事項について同意いたします。 
 
１ 保険の加入は要項のとおり同意します。 
２ 部活動体験にあたり事故や怪我等の一切の責任を学校は負いません。 
 

参加部活名                        

 

参加生徒署名                       
（直筆） 

中学校名                         

 

保護者署名                        
（直筆） 

緊急連絡先                        
（怪我等の緊急時の連絡に使用させていただきます） 

 
 
 令和６年  月  日  
 
※各部の顧問に、体験前に提出してください。 
※同意書の提出がない場合には、部活動体験はできません。 
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